Kurun Sanomat 29.5.2008

Jubanl Latoniem|

Voimakastuoksuisessa suopursussa on paljon erilaisia, ihmiseen valkuttavia ominaisuuksia, ja vahintddn yhta paljon siihen

littyy uskomuksia.

Nimikkokasvi hoitaa taudit
ja karkottaa kuokkavieraat

Risto Koivuniemi

Kurun nimikkokasvilla
suopursulla on monen-
laista kiyttod, Kansanldi-
kinndssd silli on hoidettu
niin astmaa, hinkuyskii,
luuvaloa, reumatismia kuin
muitakin vaivoja.

Pidoissa taas karkotettiin
kutsumattomia vieraita lait-
tamalla niiiden poydan alle
suopursua. Se vei kuokki-
joilta ruokahalut

Suopursu sisiltdd eteeri-
sifi Gljyjd, jotka oval anti-
bakteerisia. Kasvin erittiiin
voimakas tuoksu on lisin-
nyt uskoa sen erinomaisiin
taika- ja parannusvoimiin.
MNiinpé suopursuilla on tor-
juttu hiirid ja rottia siing
kum luteita ja koiperho-
siakin. Suopursuvedelld on
pesty kotieliimid ja huone-
kaluja tarkoituksena kar-
kottan syhipéliiisia ja muita
otékaoitd

Kasvin kemiallisia vai-
kutuksia on hyddynnetiy
muun muassa teraviitti-
malld silld olutta. Timén
viditetdan lisddvin seka-

vuutta, mutta aiheutta-
van toisaalta myos anka-
ran kankkusen. Tosin kas-
vin tuoksukin saa monet jo
voimaan pahoin.

Entisaikaan siitd on val-
mistettu jonkinlaista lem-
menjuomaa. Nykytuotki-
musten sanotaan osoitta-
neen, ettd kasvilla on myds
sukupuoliviettiin vaikutta-
via ominaisuuksia.

Eldiimet eivit juurikaan
suopursusta pidd, paitsi
etti vuohille se maijstuu,
Siitd onkin kdytetty nimed
vuchenpursu. Mybds hir-
vien sanolaan sitd joskus
mutustelevan. Mehilaisil
voimakas tuoksu houkut-
taa

Nykyiin suopursua pi-
detdan niin myrkylliseni,
eftel siti saa kiytiid sisdi-
sesti. Ulkoiseen kdytioon,
kuten kolotusten hoitoon,
voi ennen kukintaa Kerdit-
Lyjii versoja keittid hautee-
seen. Suopursua kivietdin
myss kasvivirjaykseen.

Suopursu (Rhododendron
tomentosum) on pensas-

mainen varpu, joka kuu-
luu alppiruusujen (rhodo-
dendron) sukuun,

Kasvi kasvaa 30-100 sen-
tin korkuiseksi, Lehdet
ovat 1-3 sentin pituiset ja
ikivihreiit, alta ruskeakar-
vaiset, Se on Pohjois-Poh-
janmaan maakuntakukka.

Kasvi kasvaa nimensd
mukaan yleensi suolla,
mutta kylla sité tavataan
rameilla ja jopa kangas-
metsissiikin, Se on yleinen
koko maassa

Voimakkaan tuoksun ai-
heuttavien eteeristen oljy-
jen lisdksi kasvi sisili fla-
vonoideija,

Suopursuja vol myos kas-
vattaa puutarhassa koris-
tekukking. Viljeltyni kasvi

kukkii wusein runsaam-
min kuin villind, Se istute-
taan juuripaakkuineen ke-
viiills. Se vaatii happaman
ja ravinteikkaan maan seks
kosteutta,

Suopursu ei tarvitse eri-
tyisté hoitoa eiki suojausta

talvella. Koska se on suo- |

kasvi, turvepitoinen maa
on sille hyva.

Suopursu on meisalle si-
kiili haitallinen, ettd se toi-
mii kuusen tuholaisen kuu-
sensuopursuruosteen vili-
isintand,

Rakkaalla lapsella on
monta nimed. Kansankie-
lessd suopursu on  ollut
niin haisukanerva, rauta-
pursi, suokursu kuin neva-
rahkakin. Useita muitakin
kutsumanimid kasvilla on



